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力
ち か ら

ことばの
痛みを乗り越え、未来を照らす

2025年という年は、昭和100年という大きな節目を含め、私たちにとって深く刻まれた歴史の節目が重
なります。昭和生まれの私にとって、戦後80年、日本航空事故から40年、そして阪神・淡路大震災や地下鉄
サリン事件から30年という歳月を思うと、多くの痛みや悲しみを抱えた出来事が思い出されます。
しかし、その歴史の上に今の私たちの暮らしがあり、こうして息をしています。だからこそ、困難な時代を
生き抜いた先人たちが残してくれた、心を柔らかく照らしてくれる言葉に耳を傾ける時ではないでしょうか。

人
生
は「
喜
ば
せ
ご
っ
こ
」と
い
う
哲
学

人
生
喜
ば
せ
ご
っ
こ

・
運
を
つ
か
む
に
は
、
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
ず
っ
と
継
続
し
て
、
や
め
な
い
こ
と
だ
。

『
継
続
は
力
な
り
』
と
い
う
。
同
時
に
『
継
続
は
運
』
な
の
だ
。

・
チ
ャ
ン
ス
は
誰
に
で
も
平
等
に
あ
る
。
『
ど
う
せ
、
オ
レ
な
ん
て
ダ
メ
だ
』
と
言
っ
て
い

る
人
は
、
チ
ャ
ン
ス
を
つ
か
も
う
と
し
て
い
な
い
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

・
当
た
り
前
の
こ
と
、小
さ
な
こ
と
を
お
ろ
そ
か
に
し
て
は
、目
標
や
希
望
に
は
と
う
て
い
手
が

届
か
な
い
。長
い
人
生
を
生
き
て
き
て
、ぼ
く
は
心
か
ら
そ
う
思
っ
て
い
る
。	

す
べ
て
を
受
け
入
れ
る
姿
勢

人
生
の
光
も
影
も
、
す
べ
て
が
あ
り
が
た
い
恵
み
で
あ
る
と
い
う
、
達
観
し
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
す
。

・
生
き
る
、
生
き
て
い
る
、
生
か
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
本
当
に
あ
り
が
た
い
。

・
悲
し
み
が
な
け
れ
ば
よ
ろ
こ
び
は
な
い
。
不
幸
に
な
ら
な
け
れ
ば
幸
福
は
わ
か
ら
な
い
。

・
ご
く
あ
り
ふ
れ
た
日
常
の
中
に
さ
り
げ
な
く
ひ
っ
そ
り
と
幸
福
は
隠
れ
て
い
ま
す
。

・
ば
い
き
ん
ま
ん
は
人
間
社
会
に
必
要
な
の
で
す
。
無
菌
状
態
で
は
か
え
っ
て
危
な
い
。

行
動
と
挑
戦
が
人
生
を
豊
か
に
す
る

自
己
を
磨
き
、
他
者
に
尽
く
す
こ
と
が
、
生
き
る
喜
び
に
直
結
す
る
と
教
え
て
く
れ
ま
す
。

・
実
に
単
純
な
こ
と
で
す
。
ひ
と
は
ひ
と
を
よ
ろ
こ
ば
せ
る
こ
と
が
一
番
う
れ
し
い
。

・
恥
ず
か
し
い
か
ら
や
ら
な
い
の
で
は
な
く
、
『
恥
を
か
い
て
も
や
っ
て
み
る
』
ほ
う
が
、	

人
生
は
お
も
し
ろ
い
し
、
そ
こ
か
ら
得
る
も
の
が
あ
る
。

・
経
験
し
た
こ
と
す
べ
て
が
役
立
つ
ん
で
す
。
だ
か
ら
失
恋
し
て
も
、
泥
棒
に
あ
っ
て
も
、

一
寸
先
は
光

晩
年
の
言
葉
か
ら
は
、人
生
を
生
き
切
る
決
意
と
、不
確
実
な
世
の
中
を
歩
む
私
た
ち
へ
の
エ
ー
ル
が
感

じ
ら
れ
ま
す
。

・
人
生
、
何
が
あ
っ
て
も
、
こ
れ
で
終
わ
り
な
ん
て
こ
と
は
な
い
の
だ
。
一
寸
先
は
光
。

・
世
の
中
と
い
う
の
は
、決
し
て
静
か
に
な
ら
な
い
。そ
の
中
で
、我
々
は
日
々
、生
き
て
い
く
わ
け

で
す
。一
寸
先
は
な
ん
だ
か
わ
か
ら
な
い
け
れ
ど
、生
き
て
い
く
の
が
我
々
で
す
。そ
れ
が
人
生

な
ん
で
す
。

『
ア
ン
パ
ン
マ
ン
』
の
作
者
で
あ
る
や
な
せ
た
か
し
さ
ん
が
、

「
人
は
な
ん
の
た
め
に
生
き
て
い
る
の
か
」
を
追
求
し
て
出
し

た
答
え
で
す
。
や
な
せ
さ
ん
の
言
葉
は
、
人
生
の
苦
難
す
ら

受
容
し
、
未
来
を
照
ら
す
深
い
優
し
さ
に
満
ち
て
い
ま
す
。

九
死
に
一
生
を
得
て
辿
り
着
い
た
境
地

生
き
て
る
だ
け
で
丸
儲
け

こ
の
シ
ン
プ
ル
な
言
葉
に
は
、命
の
尊
さ
と
今
を
生
き

る
喜
び
が
凝
縮
さ
れ
て
い
ま
す
。

歌
手
の
坂
本
九
さ
ん
が
命
を
落
と
し
た
日
本
航
空
事
故
。

実
は
、
明
石
家
さ
ん
ま
さ
ん
は
そ
の
飛
行
機
に
乗
る
は
ず
で

し
た
。
急
遽
一
本
前
の
便
に
乗
り
換
え
た
こ
と
で
難
を
逃
れ

た
経
験
か
ら
、
命
が
あ
る
こ
と
の
尊
さ
、
生
き
て
い
る
こ
と

の
あ
り
が
た
さ
を
痛
感
し
、
こ
の
言
葉
を
座
右
の
銘
と
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
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過
去
の
出
来
事
は
、
決
し
て
忘
れ
る
こ
と
の
で
き
な
い
教
訓
で
す
。
し
か
し
、
こ
れ
ら
の
言
葉
が
教
え

て
く
れ
る
の
は
、「
生
か
さ
れ
て
い
る
こ
と
」へ
の
感
謝
と
、「
誰
か
を
喜
ば
せ
よ
う
」
と
す
る
前
向
き
な

姿
勢
こ
そ
が
、
言
葉
の
力
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
し
て
、
そ
の
言
葉
の
力
を
現
実
に
変
え
る
た
め
の
、
具
体
的
な
行
動
の
教
訓
も
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

困
難
を
乗
り
越
え
、運
を
つ
か
む
力

戦
争
に
あっ
て
も
、病
気
し
て
も
、目
の
前
に
起
こ
る
こ
と
す
べ
て
が
役
立
つ
ん
で
す
よ
。

・
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
や
る
。
そ
う
し
た
こ
と
が
積
も
り
積
も
っ
て
、

	

社
会
を
よ
い
方
向
に
動
か
し
て
い
く
。

私
た
ち
も
こ
れ
ら
の
言
葉
の
力
を
胸
に
、当
た
り
前
の
こ
と
を
大
切
に
し
、自
分
に
で
き

私
た
ち
も
こ
れ
ら
の
言
葉
の
力
を
胸
に
、当
た
り
前
の
こ
と
を
大
切
に
し
、自
分
に
で
き

る
こ
と
を
継
続
す
る
こ
と
で
、一
寸
先
を
照
ら
す
光
を
見
つ
け
、活
動
を
力
強
く
続
け
て
ま

る
こ
と
を
継
続
す
る
こ
と
で
、一
寸
先
を
照
ら
す
光
を
見
つ
け
、活
動
を
力
強
く
続
け
て
ま

い
り
ま
す
。

い
り
ま
す
。

や
な
せ
た
か
し 

さ
ん

明
石
家
さ
ん
ま 

さ
ん


